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Дни                 

недели/ 

месяц 

Тематика Познавательное и 

речевое развитие 

Социально-личностное Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

1 неделя июнь 

02.06-

06.06.      

2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.06. 

2025 
 День 

русского 

языка 

Тема недели: 

«Здравствуй 

северное лето» 

Консультация 

для родителей 

«Солнце, воздух 

и вода – наши 

верные друзья» 

 

 

 

 

 

Дать представление о 

сухом и влажном песке: 

сухой сыплется, влажный 

- лепится. 

Формировать у детей 

живой интерес к русско-

народным сказкам. 

Развивать речь 

 

 

 

 

 

 

Игры в песочнице. 

Постройка из песка домика 

для зайчат из сказки. 

Пальчиковая игра 

«Колыбельная для 

пальчиков» 

Веселая игра «Водичка» 

 

 

 

 

 

Игры на коммуникацию  

Формировать интерес к 

работе       с 

пластилином. Упражнять 

в умении скатывать 

шарики из пластилина. 

Развивать мелкую 

моторику Рисование 

мелками на асфальте. 

Рисование ватными 

палочками 

«Одуванчики» 

    

 

 

 

Конкурсы рисунков на 

асфальте    

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) «Догони 

мяч», «Принеси и покажи», 

П/и с воздушными шарами. 

Учить координировать свои 

движения, развивать 

скорость в беге. 

Дыхательная гимнастика 

«Мыльные пузыри». 

 

 

 Развлечение «Праздник 

мыльных пузырей» 

2 неделя июнь 

09.06-

13.06. 

2025 

 

 

 

 

 

 

12.06. 

2025- 

Тема недели: 

«Мой родной 

город» 

Беседа с 

родителями «с 

чего начать 

изучение города» 

Рассматривание – 

описание « Мой любимый 

город»  

Развивать внимание, 

обогащать словарный 

запас. 

 

Игры с кубиками 

«домики». 

Сюжетная игра «город», 

«жители города» 

Рисование « любимый 

город»  

Закреплять умение детей 

рисовать ладошками, 

пальчиками 

  

 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

Подвижные, веселые игры 

на воздухе с игрушками  

 Упражнять в умении 

выполнять движения по 

показу воспитателя. 

Формировать у детей 



день 

России 

потребность в ежедневной 

двигательной активности                 

П/и «Самолеты», «Мой 

веселый звонкий мяч» 

3 неделя июнь 

16.06-

20.06.      

2025 г. 

 

 

 

 

 

 

20.06. 

2025 – 

день 

цветка 

Тема недели: 

«Цветочный 

калейдоскоп» 

Консультация с 

родителями: 

«опасные 

растения» 

 

Просмотр настольного 

театра «Кукла в 

цветочном городе» 

Наблюдения «Зеленая 

травка», «Одуванчики» 

« Цветы» - рассматривание 

Игры на коммуникацию 

Коллективная работа 

«цветочный 

калейдоскоп» 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

гры, обучающие быстро 

бегать: «Догони мяч»; 

«Быстрее-медленнее» - 

Игры, развивающие 

координацию движений: 

«Мы ногами топ-топ-топ»; 

«Прятки» - Пальчиковая 

гимнастика «Пальчик о 

пальчик» 

4 неделя июнь 

23.06-

27.06. 

2025 

 

29.06. 

2024 -  
день 

поисков 

кладов и 

секретиков 

Тема недели: 

«Мы маленькие 

дети» 

Консультация на 

тему: 

«Осторожно 

растения» 

 

 Кукольный театр 

«Семья» 

Игра с песком «Ладушки, 

ладушки» - Чтение 

художественной 

литературы: Чтение 

р.н.потешки «Ладушки, 

ладушки, где были?» - 

Игра на 

звукопроизношение 

«Часы тикают» - звуки 

«К», «Т», «Т’»  

Сюжетная игра «веселье» 

дидактическая игра «Кукла 

Таня показывает детям 

свой наряд»: 

формирование интереса к 

игре с куклой - Игра 

«Солнечные зайчики»: 

развитие 

коммуникативных 

навыков, эмоционального 

контакта  

Игры – забавы с водой. 

Игры в песочнице 

Конструирование 

«Автобус»      

Рисование «Колобок 

покатился по лесной 

дорожке» 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

П/и «Воробушки и кот», 

«Солнечный зайчик», 

«Солнышко и дождик». 

 



   Закреплять знания детей о 

предметах одежды и 

порядке раздевания. Учить 

правильно складывать 

одежду на стульчик.  

  

 1 неделя июль 

30.06-

04.07 

2025 

 

 

 

05.07. – 

день 

рождения 

писателя 

и 

иллюстра

тора В.Г. 

Сутеева 

Тема недели: 

«Неделя 

любимых игр» 

 

Консультация 

для родителей 

«как выбрать 

игрушку» 

Игра на звукоподражание 

«Кто в домике живет» 

 

Игры в песочнице. 

Наблюдение «тень 

любимой игрушки»  

 

Сюжетная игра «Магазин 

игрушек» 

 

Рисование «игрушки на 

песке» 

 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня)   

 

Формировать у детей 

потребность в ежедневной 

двигательной активности; 

упражнять в прыжках с 

продвижением вперед. 

Развивать ловкость, 

быстроту. Пальчиковая 

игра «Прятки»     П/и 

«Найди свой домик», 

«Кому флажок», «У 

медведя во бору» 
2 неделя июль 

07.07-

11.07.  

2025 

 

 

08.07. – 

день 

семьи, 

любви и 

верности 

 

 

 

Тема недели: 

«Моя семья» 

Беседа «Чем 

занять детей 

летом». 

 

Рассматривание 

сюжетной картины «моя 

семья» Учить описывать 

действия детей, 

изображенных на 

картине. Способствовать 

созданию положительных 

эмоциональных 

переживаний детей и 

воспитателя от 

совместной 

театрализованной 

деятельности. 

Игры с водой. 

Д/и «К нам пришѐл 

Петрушка», «Петушок и 

его семья». 

Конструирование 

«Домик для семьи». 

Совершенствовать навык 

детей в постройках 

заборчика, чередуя 

строительные детали  

Рисование по трафарету 

«семья». 

Рисование на песке. 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня)        П/и 

«Воробушки и кот», 

«Прыгайте зайчата», 

«Заинька серенький», 

«Паучки». 
Пальчиковая игра «Сорока» 

 



Воспитывать 

познавательный интерес. 

Просмотр настольного 

театра «Курочка Ряба» 

 

3 неделя июль 

15407-

18.07. 

2025 

 

 

 

 

 

 

16.07. – 

день 

рисования 

на 

асфальте  

Тема недели: 

«Солнце, воздух 

и вода, наши 

лучшие друзья» 

 

 Д/и «Найди круглый 

(квадратный) предмет» в 

песке, в воде, «Петрушка 

снова у нас в гостях», 

Наблюдения - «холодный 

песок», «теплый песок» 

 

Прогулки наблюдения на 

участке детского сада , 

игры с водой  

Рисование водой  

Формировать интерес и 

положительное 

отношение к рисованию. 

Нетрадиционное 

рисование. 

Слушание детских песен. 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 
 

Развивать у детей понимание 

значения и необходимости 

гигиенических процедур 

П/и «Пузырь», «У медведя 

во бору», «Солнышко и 

дождик» 

 

4 неделя июль 

21.07-

25.07. 

2025 

 

 

 

 

 

23.07.24 – 

всемирны

й день 

китов и 

дельфино

в  

 

 

 

Тема недели: 

«Мы друзья 

природы. Неделя 

экологии» 

Расширять представления 

детей о домашних 

животных (опасные 

животные) называть 

животных и действия.              

Чтение сказок «Маша и 

медведь», «Три медведя»  

Просмотр мультфильмов.  

Настольный театр 

«Курочка Ряба». 

 

Д/и «опасные предметы», 

«животные суши и воды», 

«лесные и тундровые 

растения» 

Пальчиковая игра 

«Сорока» 

 

«В гостях у природы» 

Воспитывать интерес к 

рисованию, развивать 

фантазию, упражнять в 

умении украшать 

готовые формы с 

помощью поролона 

(методом тычка). 

Слушание детских песен.             

Рисование 

(нетрадиционное) 

«Бабочка» 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

Продолжать учить 

подпрыгивать на двух 

ножках.  
П/и с Эколятами 



1 неделя август 

 

28.07-

01.08. 202 

 

 

 

30.07.24- 

день 

дружбы 

Тема недели: 

«Мы дружные 

ребята» 

Беседа «что 

такое дружба». 

 

Сюжетная игра «Кукла 

пригласила друзей» 

 

 

Веселые игры с водой. 

Игра «Врач» 

Рисование мелками на 

асфальте. 

Лепка «Морковка» 

 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

Спортивное развлечение 

«Сильные, смелые, ловкие» 

Выполнять с детьми 

простые пальчиковые игры 

с текстом; развивать 

координацию движений 

пальцев, кисти руки. 

Развивать двигательную 

активность учить сочетать 

движения со словами. 

Формировать у детей 

потребность в ежедневной 

двигательной активности 
 Водное закаливание, 

босохождение.  

Пальчиковая игра 

«Дружные ладошки» 

П/и «Пузырь», «День – 

ночь», «Коза рогатая». 

2 неделя август 

04.08-

08.08. 

2025 

 

 

 

05.08.24- 

день 

светофора 

Тема недели: 

«Правила 

дорожные детям 

знать положено» 

 

 

 

познавательное развитие: 

Игра «Чудесный 

мешочек» -  транспорт-

речевое развитие: Игра на 

звукопроизношение «Тук-

тук» - звуки «Т» и «К» - 

Чтение стихотворений 

ПДД 

 закрепить правила 

дорожного движения 

Просмотр мультфильмов 

по ПДД 

Прогулка по территории 

детского сада  

 Д/и «Где мои детки», 

«Домик для медвежат» 

«Угостим гостей» 

Коллективная работа. 

Упражнять в рисовании 

и раскрашивании знаков 

ДД 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня)    

Пальчиковые игры 

«Фрукты», «Компот».  
П/и «Пузырь», «Найди свой 

домик», «У медведя во 

бору» 

 



3 неделя август 

 

11.08-

15.08. 

2024 

 

 

 

12.08.24 – 

день 

физкульту

рника 

Тема недели: 

«Юные 

любители 

спорта» 

 

 

Беседа «ЗОЖ» 

 

Экскурсия по участкам 

детского сада.  Поиск 

споривного инвентаря 

Эксперименты с 

прыжками и разными 

видами ходьбы 

 

Д/и «Покатаем наших 

друзей», «Подбери 

дорожки к домикам» 

«Домашние животные» 

 

Народные подвижные 

игры 

Упражнять в умении 

наносить ритмичные 

штрихи, линиями 

изображать сильный и 

слабый дождик.  

Закреплять у детей 

умение самостоятельно 

подбирать необходимые 

детали по величине и 

цвету.  

Рисование «Веселый 

мяч»  

 

 

 

 
 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня)  

Формировать у детей 

потребность в ежедневной 

двигательной активности  

Пальчиковые игры «Моя 

семья», «Сорока», 

«Дружные ладошки» 

П/и «Пузырь», «У медведя 

во бору» «Воробышки и 

кот» 

4 неделя август 

18.08- 

22.08. 

2025 

 

 

 

 

 

 

22.08.25 – 

день 

государст

венного 

флага 

России 

 

22.08.25 – 

день 

Тема недели: 

«Моя малая 

Родина» 

Беседа «Развитие 

самостоятельнос

ти детей раннего 

возраста». 

 

Настольный театр 

«Заюшкина избушка» 

Слушание детских песен, 

стихов. 

Просмотр мультфильмов. 

Пальчиковый театр «Волк 

и семеро козлят» 

Рассматривание флага, 

цветов флага 

 

Д/и «Где кошка», 

«Чудесный мешочек»  

Конструирование « мой 

город» 

Игра «Мыльные пузыри». 

 

Экскурсия в 

музыкальный зал. 

Знакомство детей с 

музыкальными 

инструментами. 

Развивать у детей 

способность слушать 

детские песни, потешки, 

стихи о Воркуте. 

Закреплять умение 

быстро бегать. 

Рисование на песке, 

мелками на асфальте 

Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

П/и «Кто быстрее добежит 

до грибка», «Поймай мяч» 

 



Республи

ки Коми  

 

 

 

5 неделя август 

25.08.- 

29.08. 

2025 

 

25.08.25 – 

день 

шахтера 

27.08.25 – 

день 

российско

го кино 

Тема недели: 

«Волшебный мир 

Российского 

кино» 

 

Просмотр настольного 

театра «Колобок». 

Рассматривание картинок 

на тему «кино» 

Д/и «Что на столике 

лежало и тихонько 

убежало», «Мостик для 

зайчат» 

 

Коллективная работа 

«Улыбка лета».  
Минутки здоровья 

(Ежедневные беседы о 

здоровье в соответствии с 

тематикой дня) 

 

П/и «Кому флажок»  

П/и «С кочки на кочку». 

П/и «Воробышки и кот» 
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